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Como realizar una solicitud FOIA

La Ley de Libertad de Informacion de lllinois (FOIA por sus siglas en
inglés) permite a las personas obtener ciertos registros publicos. Por
ejemplo, si ha sido inmovilizado mientras estaba encarcelado, tiene
derecho a solicitar documentos relacionados con el incidente.

Aqui puede ver un ejemplo de solicitud:

Hola Oficial de la FOIA,

Conforme a la Ley de Libertad de Informacion de Illinois, 5
ILCS 140, solicito copias de los registros relacionados con
mi inmovilizacién en una silla en (insertar institucién) el
(insertar fecha). Los registros que solicito pueden incluir,
pero no se limitan a...

* Registro de observaciones

* Registro de la silla de inmovilizacion

* Registro de los guardias en la carcel

+ Informes de sucesos extraordinarios o inusuales

* Informe de incidentes

Gracias por considerar y responder a esta solicitud.

Conforme a la ley FOIA de lllinois, también tiene derecho a copias de
los registros de video, audio y correo electronico, aunque puede ser
dificil obtenerlos mientras esta encarcelado.

Introduccion

lllinois Answers lleva meses investigando el uso de sillas de inmovilizacion
en las carceles de los condados de lllinois, en las que se retiene a las
personas que han sido detenidas como sospechosas de un delito pero
gue aun no han sido condenadas. Las normas estatales establecen que
estos dispositivos sélo pueden utilizarse como ultimo recurso en
situaciones de emergencia para inmovilizar temporalmente a una persona
gue suponga un peligro para si misma, para los demas o para la propiedad.
Pero son controvertidas y peligrosas si se usan incorrectamente.

Las sillas se han visto relacionadas con docenas de muertes en otros
estados debidas a complicaciones como coagulos de sangre, asfixia y
sobredosis no tratadas durante la inmovilizacion. El Comité contra la
Tortura de las Naciones Unidas ya ha pedido a los Estados Unidos que
prohiba su uso como método para inmovilizar a las personas detenidas, y
la organizacién Amnesty International (Amnistia Internacional) ha
advertido de que son propensas a abusos y usos indebidos.

Adquirimos miles de registros de condados y estados, revisamos las
politicas de las carceles, hablamos con alguaciles y administradores de
carceles, consultamos a expertos en correccionales y salud mental y
entrevistamos a docenas de personas que han sido inmovilizadas.

Descubrimos que, entre 2019 y 2023, las carceles de lllinois emplearon
los dispositivos en promedio mas de 1,000 veces al ano. El personal de la
carcel a menudo sujeta a las personas de maneras que infringen sus
propias politicas y duran mas de lo recomendado por las normas y las
directrices del fabricante, a veces lesionando y traumatizando a las
personas con enfermedades mentales y trastornos por abuso de
sustancias.

La investigacion también plantea serias dudas sobre la supervision.
Casi la mitad de los incidentes conocidos nunca se notificaron a la unidad
estatal encargada de supervisar el cumplimiento de las normas por parte
de las cérceles. y
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Recursos (Qué carceles tienen sillas de inmovilizacion?

Si cree que ha sido inmovilizado de manera que infringe las normas En lllinois hay 92 carceles de condado y 102 condados, incluido un

del estado de lllinois o la politica del condado, puede:

Solicitar sus registros a través de la Ley de Libertad de
Informacioén de lllinois
Vea mas informacion en la pagina 16.

Presentar una queja en la carcel

Las normas estatales exigen que las carceles del condado hagan
saber a los detenidos los procedimientos para presentar quejas al
personal de la carcel. Debe utilizar el proceso de quejas de la carcel
antes de presentar una queja ante el Departamento Correccional de
lllinois.

Presente una queja a la Unidad de Estandares de Carceles y
Detenciones

Adjunte una copia de la queja o reclamacion original presentada a la
carcel, asi como la respuesta de la carcel.

Jail and Detention Standards Unit
lllinois Department of Corrections
1301 Concordia Court

PO.Box 19277

Springfield, IL 62794-9277
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condado que tiene dos carceles.

Ochenta y tres carceles disponen

de algun tipo de silla de inmovilizacion,

y la mayoria de ellas la utilizaron en algun
momento del periodo de cinco aios que
analizo lllinois Answers.

Nueve carceles afirmaron no
poseer ningun tipo de silla de
inmovilizacion. Varias de esas
carceles dejaron de
utilizarlas en los ultimos
afios, citando la
preocupacion por las
lesiones, la falta de politica,
la formacidn inadecuada y
las sillas que se descomponen
con el tiempo.
Clave
Condados con carcel y sillas de
inmovilizacién
Condados con cércel y sin silla de
inmovilizacion

Condados sin carcel
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/Como ha afectado esto a las personas?

) ) L = Almenos 11 personas han presentado denuncias federales de derechos
Una persona sentada en una silla y obligada a permanecer en una sola posicion o _ _ - e —
) . civiles relacionadas con el uso de sillas de inmovilizacién en lllinois desde
puede correr graves riesgos para su salud, sobre todo si tiene enfermedades

2013, alegando viclaciones constitucionales. Otras multiples demandas en

subyacentes. Una falta de movimiento prolongada puede enlentecer el flujo A _ S _
i ] ) ] Estados Unidos han citado violaciones de la Ley de Estadounidenses con
sanguineo, provocar obstrucciones e incluso ser mortal. El uso de unassilla ) _

» ) o R ] N Discapacidades.
también puede causar furia, resentimiento, humillacion y angustia psicoldgica.

) ) ) R En cientos de casos, el personal utilizdé una pistola paralizante, Taser o

Las personas que han sido sujetas describen su experiencia como dolorosa, o _ o _
. ) ) aerosol de pimienta en el proceso de inmovilizacidn de los detenidos. En
traumadtica y tortuosa. Muchos notaron que su salud mental se deterioraba adn . . o
A ) ) . cientos mas de ellos, el personal les coloco algun tipo de capucha o
mas. Algunos estaban desnudos mientras estaban inmovilizados. Algunos se _ i
i L . i i mascara para escupir sobre la cabeza. En al menos un condado, las
orinaron o defecaron sobre si mismos. Algunos vieron cémo se les hinchaban - o . _
) ) . B personas recibian descargas electricas mientras estaban retenidas con un

las manos y los pies, y se les ponian frios y morados. Algunos dijeron que _ - o _ _
. dispositivo de paralizacién colocado en la pierna, que enviaba 80,000

sangraban al estirarse contra las ataduras. A muchos les atormenta la i o , )
N ) voltios de electricidad a través de su cuerpo, en lo que, segun los
experiencia afnos después.

‘es un infierno.”

- Cory Barnes, inmovilizado en la carcel del condado de Coles durante casi 8 horas en Las carceles de lllinois registrarom mas de 5,500 incidentes
2020 relacionados con sillas de inmovilizacion

abogados, constituye una flagrante violacion de los derechos civiles.

El lllinois Answers Project solicité registros a las 92 cérceles del estado entre 2019 y 2023, Es
probable que el nimero de incidentes conocidos relacionados con sillas de inmovilizacion sea
una cifra inferior al total real, ya que algunas cérceles denegaron la solicitud, perdieron registros
o nunca hicieron un registro cuando alguien fue inmovilizado.

‘ge me hinchaban los pies. Me dolian mucho.”
- Keith Clark, inmovilizado en la carcel del condado de Peoria
durante un total de 200 horas en 2023

Keith Clark

“engo pesadillas horribles al respecto, de las cuales todavia estoy

recibiendo tratamiento.”
- Travis Braden, inmovilizado en la carcel del condado de Franklin durante 68 horas en un
fin de semana de 2022

En cierto modo me destrozo.”
- Amos Fenderson, inmovilizado en la carcel del condado de

Peoria durante la mayor parte de cinco dias en 2023

Amos Fenderson
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;Con qué frecuencia comunican las carceles los
incidentes al Estado?

También se supone que las carceles deben informar de todos los “sucesos
extraordinarios o inusuales”, incluido el uso de una silla de inmovilizacion, a la
Unidad de Normas Penitenciarias y de Detencidn del Departamento de
Instituciones Penitenciarias de lllinois en un plazo de 72 horas a partir del
incidente.

Sin embargo, nuestra investigacion reveld que muchas carceles no informaron
del uso de una silla a la unidad estatal. En mas de 2,500 incidentes, ni el estado

ni el condado pudieron proporcionar una copia de dicho informe.

Tras recibir preguntas de lllinois Answers, varios condados dijeron que habian

empezado a informar de los incidentes al estado.

Sélo la mitad de los incidentes con sillas de
inmovilizacion se notificaron al Estado

Los registros sugieren que, entre 2019 y 2023, los condados informaron solo
de 2,931 incidentes al departamento de Correcciones de lllinois, lo que deja
casi la misma cantidad sin contabilizar.

Informados

Numero de informes

Durante el periodo de cinco afios, 5,500 incidentes conocidos analizados por
lllinois Answers, las personas fueron retenidas durante dos horas o menos al
menos 1,800 veces. En al menos 1,300 casos, las personas fueron finalmente
liberadas mas de dos horas después de haber sido retenidas inicialmente.

En algunos de esos casos, el personal dejo a una persona descansar, pero la
volvieron a sujetar y reiniciaron el reloj durante otras dos horas. En otros, el
personal intentd liberar a alguien pero modificaron su decision, decidiendo que
el detenido seguia siendo un peligro para si mismo o para los demas. En otros
casos, el personal considerd que no era seguro intentar liberar a alguien o el
detenido se nego a dejar la silla.

Las personas fueron retenidas en sillas durante horas en las
carceles de lllinois

Illinois Answers calculd el tiempo de permanencia en una silla basandose en el momento en que
una persona fue retenida inicialmente y finalmente liberada, por lo que la duracién puede incluir
pausas breves. En algunos casos no esta claro cuanto tiempo se retuvo a una persona, por lo
que estos incidentes no se muestran en este gréafico.

1,849

La mayoria de
las personas
son liberadas
~~en menos de
cuatro horas.

Pero las personas fueron liberadas
mas de 10 horas después en mas de 70
incidentes.
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